
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 עלות גילאי  שעות ימים  שם המדריך שם החוג

 של  אקדמיה רגל -קט

 לירן מוסרי

 ₪   250 ד' –ג'  15:30-16:30 ה' ו   א' 

 ₪  245  ב'  –א' -גן חובה  16:30-17:15 ה'   ו א'  רגל -קט

 עמותת פסגה  ג'ודו 

 

 ערן רחמני  

 וגור זמיר

 ₪  250 כיתות א' 16:45-17:30 'ג -א' ו 

 ₪   200 גן חובה  17:30-18:15 א'  ג'ודו 

 ₪   200 5מגיל גן טרום חובה  17:30-18:15   ג'  ג'ודו  

₪   250 ג'-כיתות ב'  18:15-19:00 'ג -א' ו  ג'ודו   

 תנועה לגיל הרך

 

 דאנסיט 

 טל דביר 

 16:00-16:45 ג' 
  2-3גילאי 

 עם הורים
200   ₪ 

 16:45-17:30 ג'  תנועה לגיל הרך
 3-4גילאי 

 עם הורים
200 ₪   

 ₪   200 גן חובה    18:15-19:00 ג'  דאנסיט 

 ₪   200      3-5טרום חובה   17:30-18:15 ג'  דאנסיט 

 דאנסיט 

 ניהול שני מחלב 

 

 מדריכות

 ימי ב'

 מאי גולדנברג 

 ימי ד'

 לינוי חבר 

 

 

 ₪    260 ד-ג'וניור ב  15:45-16:45 ד' -ב' ו 

 דאנסיט 
 

 ₪  250 ו'-כיתות ד'  15:00-15:45 ד' -ב' ו 

 דאנסיט 
  

 ד' –ב' ו 

 
 ₪  260 ז-נבחרת צעירה ה 18:15-19:15

 דאנסיט 
 

 ₪    250 ג'-כיתות ב'  16:45-17:30 ד' –ב' ו 

 דאנסיט  
 
 

 ₪   250 כיתות א' 17:30-18:15 ב' ו ד'

 דאנסיט 
 
 

 ₪   260 י-נבחרת בוגרת ח  19:15-20:15 ב' ו ד'  

 כדורסל 
 הפועל 

 חולון 

 ₪   260  ג' –כיתות ב'  16:00-17:00 ד'   -' ו א

 ₪   250 א' –גן  17:00-17:45 ד'   -' ו א כדורסל  

 ₪  260 ו' –כיתות ד'  17:45-18:45 ד'   -' ו א כדורסל  

 קפוארה
רוני "פיפה"  

 ניקיטנקו 

 ₪   200 ג'–כיתות א'  16:00-16:45 ' ב

 ₪   200 3-4גילאי  16:45-17:30 ' ב

 ₪   200 4-5גילאי  17:30-18:15 ' ב

 "היכל הספורט קציר"  –   2023-2024שימת חוגים ר

 חוגי ילדים 



 

 

 

 חוגי מבוגרים 

 

 

 שם החוג

 

 שם המדריך 

 

 ימים

 

 שעות

 

 גילאי 

        

 

 עלות

  עיצוב וחיטוב הגוף
 

 אזולאי  ליליאן
 

 ה'-ו ב' 
 

18:45-19:30 
 

 מבוגרים
235    ₪ 

  עיצוב וחיטוב הגוף
)מותנה בכמות  

 נרשמים( 

  19:30-20:15 ה'-ו ב' 

 

 ₪   235 מבוגרים

 לירז וכמן פילאטיס 
 א' 

 ד' 

19:30-20:15      

19:30-20:15  
 ₪  250 מבוגרים

  

 

 

 ₪   75רישום ע"ס  : יש להוסיף דמי  כל החוגים ל ❖

 למעט דאנסיט וגודו 30.6.24חוגי המרכז מסתיימים ב 

 03-5540851טלפון המרכז :  

 03-5540010פקס: 


